
Ciencia con alma para crear vida.

Reproducción
Asistida:



Sabemos que los procesos de fertilidad tienden
a ser solitarios. Creemos que esa ansiedad por 
recibir un sí y esas emociones contenidas, son algo 
que debemos cargar en silencio. Por eso, cuando 
el camino natural se vuelve difícil, la Reproducción 
Asistida se convierte en una opción poderosa.
Un proceso en el que la ciencia acompaña
esa ilusión. Porque en Lucena Cecolfes,
sabemos que la fertilidad no es solo cuestión
del destino.

Guiados por nuestros principios, combinamos el 
rigor médico con una profunda empatía.
Nuestro equipo no solo domina las últimas 
técnicas en reproducción asistida, sino que 
también comprende la carga emocional de este 
proceso. Por eso, te ofrecemos un espacio de 
confianza, escucha y acompañamiento real.



un camino hecho para ti

Servicios
personalizados:



Cada historia es única y para eso se necesitan 
opciones personalizadas, adaptadas a tus 
necesidades y tiempos. Porque crear vida también 
es cuidar el camino.

Inseminación Artificial (IA): 
A veces, una pequeña ayuda abre una gran puerta. 
Es un proceso poco invasivo que facilita la unión 
del óvulo y el espermatozoide de forma controlada 
y respetuosa. 

Fecundación In Vitro (FIV): 
Donde la vida comienza con precisión y cuidado. 
En nuestro laboratorio, fecundamos los óvulos 
fuera del cuerpo y seleccionamos los embriones 
con mayor potencial, acompañándote paso a paso 
con atención personalizada. 

Microinyección Espermática (ICSI): 
Cuando el desafío está en el factor masculino,
esta técnica permite introducir directamente un 
espermatozoide en el óvulo. Es ciencia avanzada
al servicio de ese deseo profundo de ser madre
o padre.

Preservación de la Fertilidad:  
Tu tiempo, tu decisión. Ofrecemos técnicas de 
congelación de óvulos y espermatozoides para que 
elijas el mejor momento para formar una familia,
sin presión, sin prisa. 



Prevenir
también es cuidar.



En Lucena Cecolfes, creemos que la fertilidad se 
puede cuidar y planear. Por eso, acompañamos
tus decisiones con herramientas que te permiten 
preservar tu fertilidad de forma consciente.

Ofrecemos criopreservación de óvulos y 
espermatozoides, una opción para postergar la 
maternidad o paternidad según tus circunstancias. 
Además, contamos con un examen preventivo 
de fertilidad para mujeres entre 18 y 29 años,
que evalúa la reserva ovárica y la salud de
los óvulos, brindándote información clave para 
planificar tu futuro con confianza.



cuerpo, mente y alma. 

Fertilidad
Integral: 



Entendemos que la fertilidad no solo se trata de 
ciencia, sino también de emociones, decisiones 
y conexión interior. Por eso, ofrecemos un 
acompañamiento integral que une cuerpo, 
mente y espíritu.

La Dra. María Camila Lesmes guía este proceso, 
brindando apoyo personalizado en cada etapa 
del tratamiento. Como parte de este enfoque, 
integramos la metodología 3R de FiLiT, que 
promueve tranquilidad y conexión en momentos 
clave como la transferencia embrionaria,
a través de:

Mindfulness coloreando

Música en frecuencias relajantes

Técnicas de reprogramación mental



Preparar, cuidar, recibir.

Programa
de Fertilidad
Integral: 



Nuestro programa integral combina preparación 
física y bienestar emocional para optimizar cada 
etapa del tratamiento.

Etapa 1: Fertility Boosting Protocol
Protocolo de 4 semanas con terapias avanzadas 
como sauna infrarrojo, glutatión, Ondamed e 
hidrogenoterapia, que fortalecen el equilibrio 
hormonal y metabólico.

Etapa 2: Acompañamiento emocional
y espiritual durante la FIV
Con el apoyo de la Dra. Lesmes, se integran 
técnicas como ejercicios de liberación emocional, 
plantas medicinales y hábitos de vida saludables. 
La metodología FiLiT completa este cuidado, 
promoviendo un entorno de calma y apertura 
para recibir la vida.



un gesto que cambia vidas. 

Donación
de gametos:



Hay gestos que cambian la vida. La donación de 
óvulos o espermatozoides es uno de ellos. Es un 
acto que no siempre tiene cara, pero sí propósito.

En Lucena Cecolfes, estos gestos se cuidan
con respeto, con confidencialidad y con una
profunda gratitud. Porque detrás de cada historia, 
siempre hay alguien que decidió ayudar y alguien 
que, gracias a eso, pudo empezar.



Desafiando los límites de la fertilidad.
Subrogación:



En Lucena Cecolfes sabemos que la maternidad 
no es solo una cuestión de genética. Es un acto 
de amor, un deseo profundo, una decisión. Por eso, 
exploramos con compromiso todas las 
posibilidades que ofrece la ciencia para crear vida. 
Entre ellas, la subrogación.

La subrogación es una alternativa para quienes 
enfrentan desafíos de fertilidad, pero no quieren 
renunciar al sueño de ser padres. Es un proceso 
donde otra mujer, con el mismo cuidado, respeto 
y entrega, acompaña la gestación por otra, 
reconociendo que cada historia es única y valiosa. 

Este proceso se realiza dentro del marco legal 
colombiano, con un equipo especializado y 
humano, que acompaña esta ilusión con ética, 
responsabilidad, seguridad y, sobre todo, con 
empatía. 




